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SHAXSNING OILA MUHITIDA VA JAMIYATDA SHAKLLANISHI
Murodjonova Shahzoda Elyor gizi

Annotatsiya: Mazkur magolada shaxsning oila muhitida va jamiyatda shakllanish
jarayoni keng yoritilgan. Unda shaxs tushunchasi, uning rivojlanish omillari, oila va
jamiyatning roli tahlil gilingan. Shuningdek, zamonaviy muammolar va ularning yechimlari
ko ‘rsatib berilgan.

Kalit so‘zlar: shaxs, oila, jamiyat, tarbiya, ta 'lim, ijtimoiy muhit, shaxs shakllanishi,
ijtimoiylashuv, axlogiy tarbiya, barkamol avlod.

AHHOTANUA. B OanHnoli cmamve paccmampueaemcs npoyecc @GOpMUPOBaHUs
JUYHOCIU 8 CeMelHOU cpede U obujecmee ¢ HAYUHO-Meopemuyeckol mMOoYKU 3PeHUs..
Pacchbzeaemc;z coc)epofcaHue NOHAMUA JTUYHOCMU, A MAKICe AHAIUIUPYIOmMCS OCHOBHble
qbaxmopbl, eiuAlouwue Ha eé'pa36umue, 6 UyacmHocmu pojib cembu U 051/{/;8077’1861. prvte maoceo,
oceewaromcs CoOBpeMeERHblE I’lp06ﬂeMbl, 603HUKAOWUe 6 npoyecce coyualusayuu JuYHocmiu,
U 000CHOBBIBAIOMCA agbqbekmueﬂbze nymu ux peuterusl. P€3yﬂbman’lbl UCCIe008aHUs UMEIOM
6AJICHOE HAYYHO-NpAKMUYEeCKoe 3HAYeHUe 6 gbopMupoeaHuu CAPMOHUYHO pa36um0ﬁ
JUYHOCMU.

KuawueBble Ca0Ba. JIuuHOCMb, ceMbs, 00WECmeo, COUualu3ayus, 60CHumanue,
06pa306aHue, coyuanvra cpeda, HpaseCmeerHHoe eocnumarue, passumue JAUYHOCTU,
CAPMOHUYHAA TUHHOCNTb

Abstract: This article examines the process of personality formation within the family
environment and society from a scientific and theoretical perspective. It explores the concept
of personality and analyzes the main factors influencing its development, particularly the role
of family and society. In addition, the study highlights contemporary challenges in the process
of socialization and proposes effective ways to address them. The findings have significant
scientific and practical importance in shaping a well-rounded and harmonious individual.

Keywords: personality, family, society, socialization, upbringing, education, social
environment, moral development, personality development, well-rounded individual

Shaxsning shakllanishi inson hayotidagi eng muhim va murakkab jarayonlardan biri
hisoblanadi. Bu jarayon inson tug‘ilgan paytdan boshlab umrining oxirigacha davom etadi.
Shaxsning rivojlanishi biologik, psixologik va ijtimoiy omillarning o‘zaro ta’siri natijasida
yuzaga keladi. Aynigsa, insonning dastlabki rivojlanish bosgichida oila muhitining ta’siri
beqiyos bo‘lsa, keyingi bosgichlarda jamiyatning roli tobora ortib boradi.

Hozirgi globallashuv davrida shaxsning shakllanishi yanada murakkablashib bormoqgda.
Axborot ogimining kuchayishi, ijtimoiy tarmoglarning keng targalishi va madaniy
o‘zgarishlar shaxsning dunyoqarashi va xulg-atvoriga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. Shu
sababli shaxsni barkamol inson sifatida tarbiyalashda oila va jamiyatning uyg‘un hamkorligi
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muhim ahamiyat kasb etadi. Shaxs tushunchasi va uning shakllanish omillari. Shaxs — bu
ongli faoliyat yurituvchi, jamiyatda muayyan o‘rin egallagan va ijtimoiy munosabatlarga
Kirishuvchi insondir. Shaxs fagat biologik mavjudot emas, balki ijtimoiy mavjudot sifatida
shakllanadi. Shaxsning shakllanishiga bir nechta asosiy omillar ta’sir ko‘rsatadi. Birinchidan,
biologik omillar, ya’ni irsiyat muhim ahamiyatga ega. Insonning jismoniy va gisman
psixologik xususiyatlari nasldan-naslga o‘tadi. Birog bu omil shaxs shakllanishida hal
giluvchi emas. Ikkinchidan, ijtimoiy muhit asosiy rol o‘ynaydi. Inson jamiyatda yashar ekan,
u doimiy ravishda turli ijtimoiy munosabatlarga kirishadi va bu jarayonda o‘z shaxsiyatini
rivojlantiradi. Uchinchidan, tarbiya va ta’lim shaxs rivojlanishining muhim omillaridir.
Tarbiya orgali insonda axlogiy qadriyatlar shakllansa, ta’lim orgali bilim va tafakkur
rivojlanadi.

Oila muhitining shaxs shakllanishidagi o‘rni. Oila shaxs shakllanishining boshlang‘ich
va eng muhim bosgichi hisoblanadi. Bola dunyoga kelgach, ilk bor oilaviy muhit bilan
tanishadi va shu muhit orgali hayotni anglay boshlaydi. Oila shaxsning axlogiy tarbiyasida
hal giluvchi rol o‘ynaydi. Bola yaxshi va yomon, halol va harom, rost va yolg‘on
tushunchalarini avvalo oilada o‘rganadi. Ota-onaning xatti-harakatlari bola uchun eng katta
namuna hisoblanadi. Bundan tashqgari, oila bolaning emotsional rivojlanishiga ham katta ta’sir
ko‘rsatadi. Mehr, e’tibor va qo‘llab-quvvatlash bolaning ruhiy sog‘lom bo‘lib ulg‘ayishiga
yordam beradi. Aksincha, nizoli va befarq muhit bolaning psixologik holatiga salbiy ta’sir
ko‘rsatadi.

Oila shuningdek ijtimoiy ko‘nikmalarni shakllantiradi. Bola mulogot qgilish, hurmat
qgilish, muomala madaniyatini aynan oilada o‘rganadi. Bu ko‘nikmalar keyinchalik jamiyatda
muvaffagiyatli faoliyat yuritishiga asos bo‘ladi.

Jamiyatning shaxs shakllanishidagi o‘rni. Shaxsning shakllanishida jamiyat ham muhim
rol o‘ynaydi. Oila shaxsni shakllantirishning boshlang‘ich bosgichi bo‘lsa, jamiyat bu
jarayonni davom ettiradi va rivojlantiradi. Ta’lim tizimi shaxs rivojlanishining asosiy
vositalaridan biridir. Maktab va oliy ta’lim muassasalari orgali inson bilim oladi,
dunyoqgarashini kengaytiradi va mustaqil fikrlashni o‘rganadi. Ijtimoiy muhit, ya’ni
tengdoshlar, do‘stlar va jamoa shaxsning xulg-atvoriga katta ta’sir ko‘rsatadi. Aynigsa,
o‘smirlik davrida bu ta’sir yanada kuchli bo‘ladi. Shuningdek, ommaviy axborot vositalari va
internet zamonaviy shaxs shakllanishida muhim omilga aylangan. Ular orgali inson turli
axborotlarni gabul giladi va bu uning garashlariga ta’sir giladi. Oila va jamiyat bir-biri bilan
chambarchas bog‘liq tizimlardir. Oila jamiyatning kichik modeli bo‘lib, unda shakllangan
shaxs keyinchalik jamiyat hayotida faol ishtirok etadi. Agar oilada sog‘lom muhit mavjud
bo‘lsa, jamiyatda ham ijobiy natijalar kuzatiladi. Shu bilan birga, jamiyatdagi igtisodiy va
madaniy sharoitlar ham oilaga ta’sir giladi. Bu ikki tizim bir-birini to‘ldirib turadi. Bugungi
kunda shaxs shakllanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi omillar ham mavjud. Oiladagi
ziddiyatlar, tarbiyaga e’tiborning yetishmasligi, internetning salbiy ta’siri shular
jumlasidandir. Bu muammolarni bartaraf etish uchun oilada sog‘lom muhit yaratish, bolaga

371



“Science and Innovative Education: Global Development Strategies”
International Scientific and Practical Conference in Germany

individual yondashish, ta’lim va tarbiyani uyg‘unlashtirish zarur. Shuningdek, yoshlarni
to‘g‘ri yo‘naltirishda jamiyatning roli ham katta.

Xulosa

Shaxsning shakllanishi uzluksiz va murakkab jarayon bo‘lib, unda oila va jamiyat asosiy
o‘rin tutadi. Oila shaxsning dastlabki tarbiya maskani bo‘lsa, jamiyat uning rivojlanish
maydonidir. Ularning uyg‘unligi barkamol insonni shakllantirishda hal giluvchi ahamiyatga
ega.
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