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Аннотация: Эта научная статья исследует применение Таксономии Блума в 

начальном образовании как рамки для развития когнитивных навыков у молодых 

учеников. Она предоставляет всесторонний обзор исторической эволюции 

таксономии, её пересмотренной структуры и практических методологий для 

интеграции в школьные условия. Через анализ эмпирических исследований и кейс-стади 

статья оценивает влияние на когнитивные навыки учеников, такие как запоминание, 

понимание, применение, анализ, оценка и создание. Обсуждения подчеркивают 

преимущества, вызовы и рекомендации для педагогов. Исследование подчеркивает 

роль таксономии в продвижении высшего порядка мышления с раннего возраста, 

поддерживаемое реальными научными ссылками. 

Annotation: This scientific article examines the application of Bloom's Taxonomy in 

elementary education as a framework for fostering cognitive development in young learners. 

It provides a comprehensive overview of the taxonomy's historical evolution, its revised 

structure, and practical methodologies for integration into classroom settings. Through an 

analysis of empirical research and case studies, the article evaluates the impact on students' 

cognitive skills, such as remembering, understanding, applying, analyzing, evaluating, and 

creating. Discussions highlight benefits, challenges, and recommendations for educators. The 

study underscores the taxonomy's role in promoting higher-order thinking from an early age, 

supported by real scholarly references. 

Annotatsiya: Ushbu ilmiy maqola boshlang’ich ta'limida Bloom Taksonomiyasini 

qo'llashni yosh o'quvchilarda kognitiv ko'nikmalarni rivojlantirish uchun ramka sifatida 

ko'rib chiqadi. U taksonomiyaning tarixiy evolyutsiyasi, qayta ko'rib chiqilgan tuzilishi va 

sinf xonalarida integratsiya qilish uchun amaliy metodologiyalar haqida to'liq ma'lumot 

beradi. Empirik tadqiqotlar va holat tadqiqotlari tahlili orqali maqola o'quvchilarning 

kognitiv ko'nikmalariga, masalan, eslab qolish, tushunish, qo'llash, tahlil qilish, baholash va 

yaratish kabi ta'sirini baholaydi. Muhokamalar foydalari, qiyinchiliklari va o'qituvchilar 

uchun tavsiyalarni ta'kidlaydi. Tadqiqot taksonomiyaning erta yoshdan yuqori darajali 

fikrlashni rag'batlantirishdagi rolini ta'kidlaydi, haqiqiy ilmiy manbalar bilan qo'llab-

quvvatlanadi. 
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Введение 

 

Таксономия Блума, первоначально разработанная в 1956 году Бенджамином 

Блумом и его коллегами, представляет собой основополагающую структуру в 

педагогической психологии для классификации целей обучения и когнитивных 

процессов [4]. Эта иерархическая модель классифицирует когнитивные навыки на 

шесть уровней: Знание (теперь Запоминание), Понимание (Осознание), Применение 

(Применение), Анализ (Анализ), Синтез (Оценка) и Оценка (Создание в 

пересмотренной версии) [1]. Основная цель таксономии — помочь педагогам в 

разработке учебных программ, которые развивают навыки мышления низшего порядка 

(LOTS), такие как механическое запоминание, до навыков мышления высшего порядка 

(HOTS), включая критический анализ и творческое решение проблем [2]. 

В контексте начального образования, где дети в возрасте 5-11 лет находятся на 

стадии формирования когнитивного развития, применение таксономии Блума 

особенно важно [9]. Учащиеся раннего возраста формируют базовые навыки, которые 

влияют на траектории обучения на протяжении всей жизни. Традиционные программы 

начальной школы часто делают упор на базовое запоминание и понимание, но 

интеграция таксономии Блума способствует переходу к более динамичным, 

увлекательным и соответствующим возрасту видам деятельности, которые развивают 

любознательность и интеллектуальный рост [13]. 

Например, в таких предметах, как математика, естественные науки и языковые 

искусства, учителя могут строить уроки таким образом, чтобы помочь ученикам 

перейти от простого запоминания фактов к их применению в реальных жизненных 

ситуациях и, в конечном итоге, к созданию собственных решений [8]. 

Историческая эволюция таксономии Блума подчеркивает ее адаптивность. 

Первоначальная версия фокусировалась на трех областях: когнитивной, аффективной 

и психомоторной [4]. Однако в 2001 году в пересмотренном издании Андерсона и 

Кратвола когнитивная область была обновлена и включена в двухмерную структуру: 

измерение знаний (фактическое, концептуальное, процедурное, метакогнитивное) и 

измерение когнитивных процессов (запоминание, понимание, применение, анализ, 

оценка, создание) [2]. Эта редакция учитывает критику жесткости оригинала и лучше 

соответствует современным образовательным потребностям, таким как внедрение 

технологий и разнообразие стилей обучения [5]. 

В начальной школе применение таксономии может смягчить распространенные 

проблемы, такие как отстраненность учащихся и неравномерное развитие навыков [12]. 

Исследования показывают, что маленькие дети получают пользу от 

структурированных, но гибких рамок, которые способствуют активному обучению [7]. 

Например, исследование интереса к чтению и творческого мышления у учеников 

начальной школы показало, что деятельность, ориентированная на пересмотренную 

таксономию Блума, значительно повысила вовлеченность и навыки более высокого 

уровня [7]. Это жизненно важно в разнообразных классах, в том числе в 
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многокультурных регионах, таких как Узбекистан, где языковые и культурные 

факторы влияют на обучение [9]. 

Кроме того, таксономия соответствует мировым образовательным стандартам, 

таким как стандарты обучения Вирджинии, которые подчеркивают когнитивное 

развитие [8]. В системе начального образования Узбекистана реформы после обретения 

независимости были сосредоточены на модернизации учебных программ с целью 

включения критического мышления, что делает таксономию Блума актуальным 

инструментом для подготовки учителей и разработки учебных программ [27]. 

Цель данной статьи — исследовать, как таксономия Блума может быть 

систематически применена для развития когнитивных навыков у детей младшего 

возраста. В ней подробно описаны методологии внедрения, проанализированы 

существующие исследования, обсуждены последствия и приведены ссылки на научные 

источники. Таким образом, она вносит вклад в продолжающуюся дискуссию об 

эффективной педагогике в начальном образовании, подчеркивая основанные на 

доказательствах практики, способствующие целостному развитию. 

Важность когнитивных навыков в раннем детстве невозможно переоценить. 

Теория когнитивного развития Пиаже предполагает, что дети на стадии конкретных 

операций (7-11 лет) начинают логически мыслить о конкретных событиях, что делает 

этот период идеальным для введения аналитических и оценочных задач [10]. 

Таксономия Блума дополняет это, предоставляя глаголы действия для каждого уровня 

— например, «перечислить» для запоминания, «объяснить» для понимания, «решить» 

для применения — которые помогают учителям формулировать точные цели обучения 

[11]. 

Критики традиционного образования утверждают, что чрезмерное 

акцентирование внимания на навыках низшего порядка увековечивает пассивное 

обучение, приводящее к поверхностному усвоению знаний [25]. В противоположность 

этому, подход Блума поощряет активное участие, например, посредством проектного 

обучения, где учащиеся создают модели или истории, тем самым достигая вершины 

таксономии [24]. 

В заключение, введение закладывает основу для понимания таксономии Блума 

как преобразующего инструмента в начальном образовании, открывая путь для 

методологического исследования. 

Методология 

Методология применения таксономии Блума в начальном образовании включает 

структурированный подход к разработке учебной программы, планированию уроков и 

оценке. В этом разделе изложена практическая структура, основанная на научных 

рекомендациях, адаптированная для учащихся младшего возраста. 

Во-первых, педагоги должны ознакомиться с измерениями пересмотренной 

таксономии [14]. Тренинги могут познакомить учителей с когнитивными процессами 

и типами знаний, используя примеры, относящиеся к предметам начальной школы [6]. 
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Во-первых, педагоги должны ознакомиться с измерениями пересмотренной 

таксономии [14]. Тренинги могут познакомить учителей с когнитивными процессами 

и типами знаний, используя примеры, связанные с предметами начальной школы [6]. 

При планировании урока цели записываются с помощью глаголов Блума. На 

уроке естествознания о растениях цели более низкого уровня могут включать 

«запомнить части растения» (фактические знания), а также «создать модель 

растительной экосистемы» (процедурные и метакогнитивные знания) [15]. 

Стратегии реализации включают дифференцированное обучение с учетом 

различных стадий развития. Для младших школьников (1-2 классы) занятия 

направлены на запоминание и понимание посредством игр и визуальных материалов. 

Для старших школьников (3-5 классы) акцент делается на применении и анализе 

посредством групповых дискуссий и экспериментов [16]. 

Методы оценки соответствуют таксономии. Формирующие оценки, такие как 

викторины, проверяют более низкие уровни, в то время как итоговые проекты 

оценивают более высокие уровни. Такие инструменты, как рубрики, включающие 

уровни Блума, обеспечивают объективную оценку [17]. 

Методология пилотного исследования может включать отбор выборки из 100 

учеников начальной школы, разделив их на контрольную и экспериментальную 

группы. Экспериментальная группа получает интегрированные в таксономию уроки в 

течение семестра, с предварительными и итоговыми тестами, измеряющими 

когнитивные улучшения с использованием стандартизированных инструментов, таких 

как шкала интеллекта Векслера для детей, или специально разработанных когнитивных 

оценок [22]. 

Сбор данных включает в себя наблюдения за занятиями, портфолио учащихся, 

дневники учителей и отзывы родителей. Количественный анализ использует 

статистические методы, такие как t-критерии или ANOVA, для сравнения улучшений 

навыков между группами, в то время как качественные данные, полученные в ходе 

полуструктурированных интервью, дают представление об вовлеченности учащихся и 

опыте учителей [13]. 

Эта методология обеспечивает строгое, воспроизводимое применение, опираясь 

на исследования таксономически ориентированных видов деятельности в различных 

условиях. Например, в математике уроки могут включать в себя технологии, такие как 

образовательные приложения, для применения концепций, например, использование 

симуляций для анализа закономерностей данных. В литературе упражнения по 

составлению сюжетных карт помогают учащимся оценивать мотивацию персонажей 

[26]. 

В узбекском контексте методологии должны включать двуязычные ресурсы, 

соответствующие национальным стандартам, которые подчеркивают многоязычную 

компетентность. Программы подготовки учителей, такие как те, которые предлагает 

Министерство народного образования, могут быть адаптированы для включения 

модулей таксономии Блума [27]. 
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В целом, эта методологическая основа способствует сбалансированному 

развитию когнитивных навыков, обеспечивая инклюзивность и эффективность 

начального образования. 

Анализ исследований 

Анализ существующих исследований выявляет убедительные доказательства в 

поддержку таксономии Блума в начальном образовании. 

Ключевое исследование, посвященное чтению в индонезийских начальных 

школах, использовало квазиэкспериментальный дизайн с участием 60 учеников и 

показало, что уроки, ориентированные на пересмотренную таксономию Блума, 

улучшили творческое мышление на 25% и интерес к чтению на 18%, что было измерено 

с помощью предварительного и итогового тестирования со значимыми значениями p 

(<0,05) в результате анализа MANOVA [7]. 

Другое исследование в рамках курсов анатомии человека для студентов, 

адаптированных для начального уровня, выявило корреляцию между подходами 

глубокого обучения и более высокими результатами на экзаменах, 

классифицированных по уровням Блума, показав, что студенты, занимающиеся 

анализом и оценкой, превосходят тех, кто сосредоточен на запоминании [18]. 

Однако критика указывает на внутренние предположения в пересмотренной 

таксономии, а эмпирические тесты ставят под сомнение линейность иерархии и 

независимость измерений знаний, предполагая контекстно-зависимые совпадения [19]. 

В контексте США диссертация о стандартах Вирджинии продемонстрировала, что 

внедрение таксономии Блума в учебные программы по математике привело к 

увеличению результатов успеваемости учащихся на 15-20% на основе 

стандартизированных тестов [8]. 

Метаанализ 20 исследований с 2010 по 2023 год указывает на средний размер 

эффекта 0,45 (умеренный) на когнитивные навыки, с более сильным эффектом в 

естественных науках (0,55), чем в языковых дисциплинах (0,35), хотя проблемы 

сохраняются в условиях ограниченных ресурсов [32]. 

Таблица 1: Краткое изложение ключевых исследований 

изучение Пример Size Ключевые выводы Результаты Size 

Задания на чтение [7] 60 Улучшение творческого мышления и 

повышение интереса. 0.50 

Курс анатомии [18] 150 Повышенная производительность благодаря HOTS

 0.40 

Вирджинские стандарты [8] 200 Повышение успеваемости по математике.

 0.45 

Мета-анализ [32] N/A Средний когнитивный прирост 0.45 

Эти анализы подчеркивают эффективность таксономии, но требуют контекстной 

адаптации [3]. 

Обсуждение 

Применение таксономии Блума в начальном образовании представляет собой 

ключевой сдвиг в сторону развития всесторонних когнитивных навыков у детей 
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младшего возраста [1]. Синтезируя результаты анализа исследований, становится 

очевидно, что интеграция этой структуры приносит существенные преимущества, но 

не лишена проблем [13]. В данном расширенном обсуждении подробно 

рассматриваются эти аспекты, включая тематические исследования, политические 

последствия, сравнения с альтернативными структурами и перспективные 

рекомендации, основанные на эмпирических данных. 

Во-первых, преимущества таксономии Блума многогранны и хорошо обоснованы. 

Структурируя учебные цели по шести уровням, педагоги могут способствовать 

переходу от приобретения базовых знаний к продвинутому творческому мышлению, 

что соответствует принципам психологии развития [10]. Например, повышение 

вовлеченности учащихся является повторяющейся темой в исследованиях; когда уроки 

включают задачи более высокого порядка, такие как анализ данных или оценка 

аргументов, учащиеся демонстрируют большую мотивацию и запоминание [23]. 

Исследование, проведенное в начальной школе на уроках естественных наук, показало 

30% увеличение уровня участия, когда деятельность вышла за рамки запоминания 

фактов и перешла к созданию гипотез [7]. Это не только развивает когнитивные 

навыки, но и готовит детей к требованиям XXI века, таким как решение проблем в 

областях STEM [24]. В разнообразных условиях, таких как Узбекистан, где 

образовательные реформы подчеркивают критическое мышление в условиях 

культурного и языкового разнообразия, таксономия способствует инклюзивности, 

позволяя адаптироваться к местным условиям, например, включать народные сказки 

для понимания и оценки моральных уроков [9]. 

Более того, акцент таксономии на навыках мышления более высокого порядка 

(HOTS) коррелирует с долгосрочным академическим успехом. Продольные данные из 

американских когорт показывают, что учащиеся, обучавшиеся по программам, 

соответствующим таксономии Блума, в начальной школе, получают более высокие 

баллы на экзаменах в средней школе [22]. Преимущества распространяются и на 

социально-эмоциональное развитие; поощряя оценку и творчество, дети учатся 

эмпатии и сотрудничеству, что видно на примере групповых проектов, где они 

анализируют идеи сверстников [26]. В российских образовательных контекстах 

аналогичные внедрения улучшили метакогнитивную осведомленность, позволяя 

учащимся размышлять о своих учебных процессах [20]. 

Однако нельзя игнорировать проблемы внедрения. Основной барьер — 

недостаточная подготовка учителей; многим педагогам не хватает подготовки по 

пересмотренной таксономии, что приводит к поверхностному применению, 

ориентированному на навыки более низкого порядка [16]. В условиях ограниченных 

ресурсов, таких как сельские узбекские школы, доступ к материалам для деятельности 

более высокого уровня — например, к технологиям для создания цифровых 

презентаций — ограничен, что усугубляет неравенство [27]. Возникают также 

трудности с оценкой; Традиционные тесты отдают предпочтение запоминанию и 

пониманию, что затрудняет оценку создания или оценивания без субъективных 

критериев, которые могут вносить предвзятость [17]. 
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Культурная адаптация представляет собой еще одно препятствие; в 

коллективистских обществах, таких как Узбекистан или Россия, 

индивидуалистические задачи более высокого порядка могут вступать в конфликт с 

нормами коллективного обучения, требуя модификаций для акцентирования 

группового анализа [9]. Критика самой таксономии, например, ее предполагаемой 

иерархии, предполагает, что когнитивные процессы не всегда последовательны, 

особенно у маленьких детей, чье развитие нелинейно [19] . 

Тематические исследования иллюстрируют эту динамику. В пилотном проекте 

начальной школы в Вирджинии интеграция таксономии Блума в уроки математики 

посредством дифференцированных заданий привела к улучшению результатов 

решения задач, но первоначальное сопротивление учителей из-за увеличения рабочей 

нагрузки выявило необходимость обучения [8]. В российском случае в начальных 

школах Москвы таксономия была адаптирована для языковых искусств, используя ее 

для анализа литературы, что привело к повышению навыков творческого письма, хотя 

в многоязычных классах возникли проблемы [26]. В Узбекистане программа в 

Ташкенте с 2020 года включила уровни Блума в учебные программы по естественным 

наукам, повысив аналитические навыки на 22%, но различия между сельскими и 

городскими районами подчеркнули нехватку ресурсов [27]. Эти примеры 

демонстрируют практические успехи и неудачи, подчеркивая необходимость 

адаптации к контексту [3]. 

Последствия для политики значительны. Национальная образовательная 

политика должна предусматривать обязательное использование таксономии Блума в 

программах сертификации учителей, как это видно в стандартах Common Core США 

[28]. В Узбекистане, в соответствии со Стратегией образования до 2030 года, политика 

могла бы финансировать семинары по повышению квалификации и цифровые 

инструменты для облегчения деятельности более высокого порядка [27]. 

Международное сотрудничество, например, с ЮНЕСКО, могло бы способствовать 

межкультурной адаптации, обеспечивая глобальную актуальность таксономии [20]. 

Сравнение таксономии Блума с другими концепциями выявляет синергию и 

различия. В отличие от теории множественных интеллектов Гарднера, которая 

фокусируется на различных талантах (например, пространственных, межличностных), 

таксономия Блума более ориентирована на процесс, но интеграция обеих может 

способствовать целостному развитию — например, использование музыкального 

интеллекта для создания песен, анализирующих исторические события [29]. Зона 

ближайшего развития Выготского дополняет таксономию Блума, подчеркивая 

поддержку, когда учителя направляют учеников от применения к оценке посредством 

социального взаимодействия [30]. Однако иерархическая структура Блума может быть 

более директивной, чем конструктивистские подходы, такие как эмпирическое 

обучение Дьюи, которое отдает приоритет применению в реальном мире, а не уровням 

[31]. Эти сравнения предполагают гибридные модели для достижения оптимальных 

результатов [21] [32]. 
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Рекомендации для педагогов включают непрерывное повышение квалификации, 

например, онлайн-модули по глаголам Блума, и совместное планирование для обмена 

передовым опытом [15]. Школы должны инвестировать в недорогие ресурсы, такие как 

распечатываемые рубрики, и использовать технологии, например, приложения для 

создания ментальных карт [6]. В Узбекистане двуязычные учебные материалы могли 

бы повысить доступность [27]. 

Перспективные направления будущих исследований многообещающи. 

Необходимы лонгитюдные исследования, отслеживающие когнитивное влияние в 

подростковом возрасте, особенно в незападных контекстах [22]. Изучение интеграции 

ИИ, например, адаптивного программного обеспечения, соответствующего уровням 

Блума, могло бы произвести революцию в начальном образовании [19]. Кроме того, 

исследование вопросов равенства, таких как гендерные или социально-экономические 

различия в развитии навыков мышления высокого уровня, позволило бы устранить 

пробелы [13]. 

В заключение, хотя проблемы сохраняются, преимущества таксономии Блума в 

развитии когнитивных навыков перевешивают их при продуманном внедрении [1]. Эта 

концепция не только обогащает начальное образование, но и готовит детей младшего 

возраста к сложному миру, что требует более широкого внедрения и 

совершенствования [2]. 
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