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Annotatsiya: Ushbu tadqiqot sun’iy intellekt sohasidagi chuqur o‘rganish
modellaridan biri bo‘lgan U-net modeli asosida tibbiy tasvirlarda xususan bosh miya
magnit-rezonans  tomografiya(MRT) tasvirlarida  o‘simtalarni  avtomatik
segmentlash va modelning samaradorligini o‘rganishga qaratilgan. Tadqiqotda U-
net modeli yordamida ma’lumotlar to‘plamidagi turli MRT tasvirlaridan o‘simta
ajratib olindi. Natijalar modelning yugori Dice koeffitsienti 82.06% ni tashkil etgan
holda va boshga baholash metrikalarida an’anaviy usullarga nisbatan ustunligini
ko‘rsatdi, bu esa klinik amaliyotda tashxislash sifatini oshirish salohiyatiga ega
ekamligidan dalolat beradi.

Kalit so‘zlar: U-net, MRT, segmentlash, Dice, ReLU, CNN, neyron tarmog.

Abstract: This study aims to study the effectiveness of the model for
automatic tumor segmentation in medical images, especially in brain magnetic
resonance imaging (MRI) images, based on the U-net model, one of the deep
learning models in the field of artificial intelligence. In the study, tumors were
isolated from various MRI images in the dataset using the U-net model. The results
showed that the model outperformed traditional methods with a high Dice
coefficient of 82.06% and other evaluation metrics, which indicates that it has the
potential to improve the quality of diagnosis in clinical practice.
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AHHOTaHHﬂ . I_[eJ'IBIO JAaHHOT'O HCCIICAOBAHUA  ABJIACTCA N3Y4YCHUC
3(1)(1)CKTI/IBHOCTPI MOACIN aBTOMAaTHYCCKOM CCIrMCHTAalun OHYXOJ'ICﬁ Ha
METUIIMHCKIX  M300pKEHUAX, OCOOCHHO Ha M300paKEHUSX  MATrHUTHO-
pe3onancHoit Tomorpaduu (MPT) romoBHoro mosra, Ha ocHoBe moxaenu U-net,
OJIHOM M3 Mojenel rimy0oKoro o0y4deHus B 001aCTH UCKYCCTBEHHOTO MHTEIIEKTA.
B uccnenoBanum omyxonu ObLIN BBIAEIECHBI U3 pa3inyHbIX H300pakenuit MPT B
Ha0ope JaHHBIX ¢ HUcHojb3oBaHueM Mozenu U-net. Pe3ynbTaThl Mmokazaid, 4To
MOJIe/Ib MPEB30IIa TPAJUIIMOHHBIE METObI ¢ BHICOKMM KO3 duimentom Jlaiica
82.06% wu npyruMu OLICHOYHBIMHU MOKA3aTEIISIMUA, YTO YKA3bIBAET HA €€ MOTCHIUAI
AJI YIIyUIICHHA Ka4eCTBA JUArHOCTUKHU B KJIIMHUYECKOU ITPAaKTHKEC.

KaoueBbie ciaoBa: U-net, MPT, cermenranms, J[aiic, ReLU, CNN,
HEUPOHHAs CETh.
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Kirish

Bosh miya o‘simtalari neyroonkoligiyaning eng murakkab muammolaridan
biri bo‘lib, o‘lim darajasi yuqori kasallik hisoblanadi. Jarrohlik amaliyoti hamda
kimyoterapiyani rejalashtirish uchun o‘simtaning aniq joylashuvini aniqlash zarur.
Hozirda radiologlar tomonidan qo‘lda yoki yarim avtomatik segmentlash jarayoni
ko‘p vaqt talab qilishi mumkin.

So‘nggi yillarda konvolyutsion neyron tarmoqlar (CNN) asosidagi chuqur
o‘rganish modellari tibbiy tasvirlarni qayta ishlash sohasida, aynigsa, tasniflash va
segmentatsiya vazifalarida ulkan yutuglarga erishdi, shuningdek, ushbu tizimlar
katta hajmdagi ma’lumotlardan murakkab xususiyatlarni ajratib olish usullariga
bo‘lgan ehtiyojni kamaytirganli sababli, bu ushda miya o‘simtalarini ajratib olish
uchun chuqur o‘rganish usullari qo‘llaniladi.

Tasvirlarni semantik segmentlash uchun maxsus ishlab chigilgan U-Net
modeli eng mashhur va samarali yechimlardan biri hisoblanadi. Uning kodlovchi-
dekodlovchi tuzilishi va o‘tkazib yuborish ulanishlari yordamida u nafagat umumiy
joylashuvni olishga, balki piksel darajasidagi mayda detallarni ham saglab golishga
godir. Bu xususiyat tibbiy tasvirlardagi o‘simta chegaralarini aniq ajratishda juda
muhimdir [1].

Ushbu tadqiqotdan magsad bosh miya MRT tasvirlaridan o‘simta
segmentatsiyasini avtomatlashtirish uchun optimallashtirilgan U-Net modelini
ishlab chiqish va uning aniqlik ko‘rsatkichlarini baholash. To‘g‘ri o‘qitilgan U-Net
modeli MRT tasvirlaridagi o‘simtaning turli komponentlarini yuqori Dice
koeffitsiyenti orgali inson mehnatisiz, tez va samarali segmentlay oladi.

Materiallar va usullar

Tadqiqotda xalgaro “Brain tumor segmentation” ochiq manbali ma’lumotlar
to‘plami ishlatildi. Ushbu to‘plamda 3064 ta inson miyasining MRT tasvirlari
hamda ularga mos ravishda segmentlangan o‘simta tasviri mavjud bo‘lib, jami
tasvirlar 6128 tani tashkil giladi. Ma’lumotlarga ishlov berish jarayoda barcha
tasvirlar bir xil o‘lchamga (256x256x3) keltirildi. Modelning umumlashtirish
gobiliyatini oshirish magsadida o‘qitish to‘plamiga tasodifiy burish, gorizontal va
vertikal akslantirish va yorqinlikni o‘zgartirish usullari qo‘llanildi. Ma’lumotlarni
o‘qitish uchun 2D U-Net modelidan foydalanildi, bunda kodlovchi gismi kontekstni
sigish uchun ketma-ket konvolyutsiya va maksimal pooling amallarini, dekodlovchi
gismi esa tasvir o‘lchamini tiklashni o‘z ichiga oldi [4][5]. Segmentlash sinflari
muvozanatsizligi sababli, (1) formuladan ya’ni ReLU faollashtirish funksiyasidan
foydalanildi:

o(z) =max(0,z) (1)

Bu yerda o - faollashtirish funksiyasi(ReLU), z - chizigli kombinatsiya

Optimallashtirish uchun Adam optimizatori 10* boshlang‘ich o‘rganish
tezligi bilan qo‘llanildi. Ma’lumotlar to‘plami o‘qitish (70%), tasdiglash (15%) va
test (15%) guruhlariga bo‘lindi. Model 50 davr davomida o‘qitildi [2].

Model nomi U-net
Tasvir o‘lchami 256
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Optimizator Adam
O‘rganish darajasi 10
O‘qitish davri 50

1-jadval. Modelni o‘qitishda foydalanilgan giperparametrlar
Modelning segmentlash samaradorligi Dice koeffitsiyenti (2) formula
yordamida baholandi hamda modelning to‘g‘ri bashoratlar ulushi ya’ni aniqligi (3)
va (4) formulalar yordamida hisoblandi.

Dice = ZXM (2)

[A+|B]
Bu yerda A — model tomonidan bashorat gilingan obyektlar to‘plami, B —
haqiqiy obyektlar to‘plami.

TP
_ 5 TP+FP TP+FN
Fl=2x"3p LG (3)
TP+FP TP +FN
- TP+TN
Aniqlik =
e rmprenn @

Bu yerda TP — model ijobiy deb bashorat gilgan ijobiy holatar soni, TN —
model salbiy deb bashorat gilgan salbiy holatlar soni, FP — model ijobiy deb bashorat
gilgan salbiy holatlar soni, FN — salbiy deb bashorat gilingan ijobiy holatlar soni
[3]L6].

Natijalar va muhokama

U-net chuqur o‘rganish modelining barcha asosiy samaradorlikni baholash
ko‘rsatkichlari bo‘yicha tahlil natijalari 2-jadval va 1l-rasmda ko‘rsatilgan.
O‘tkazilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra, U-Net modeli test to‘plamida miya
o‘simtasining umumiy segmentatsiyasida yuqori samaradorlik ko‘rsatdi. O‘rtacha
Dice koeffitsiyenti 82.06% ni, F1-baho 82.01% ni, modelning anigligi esa 99.49%
tashkil etdi.

Model nomi U-net
Dice (%) 82.06
F1-baho (%) 82.01
Accuracy (%) | 99.49

2-jadval. U-net modelning test ma’lumotlar to‘plamidagi ishlash
ko‘rsatkichlari

N

D https://t.me/mediaaiconf

140 15-YANVAR 2026-YIL MEDIA & Al

B4 https://uzjoku



O‘ZBEKISTON JURNALISTIKA VA “MEDIA VA SUN’lY INTELLEKT INTEGRATSIYASINING ILMIY
OMMAVIY KOMMUNIKATSIYALARI ASOSLARI VA ZAMONAVIY MUAM LARI"
l@‘?/ UNIVERSITETI MAVZUSIDA XALQARO ILMIY-AMALIY KONFERENSIYA

U-Net baholash ko'rsatkichlari
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1-rasm. U-net modelining baholash ko‘rsatkichlari

Vizual tahlillar shuni ko‘rsatdiki, U-Net modeli o‘simta chegaralarini yuqori
aniglikda segmentlay oldi. Model bitta bemor tasvirini segmentlash uchun o‘rtacha
X soniya vaqt sarfladi, bu esa qo‘lda segmentlashda talab qilinadigan bir necha
soatga nisbatan tashxislash jarayonni tezlashtirdi.

Tadgiqot natijalari U-Net modelining MRT tasvirlaridan miya o‘simtasini
segmentlashda yuqori samaradorligini isbotladi. Ushbu avtomatlashtirilgan
segmentlash modeli klinik amaliyotga joriy etilsa, radiologlarga tashxislash vaqtini
qgisgartirish, davolash rejasini tez va aniq tuzish imkonini beradi. Bu aynigsa
neyroxirurgiya va radioterapiya rejalashtirishda bemorlar uchun tezroq muolajalarni
ta'minlaydi. Sun’iy intellekt tizimlarida chuqur o‘rganish usullari tashxislash
jarayonida insonning yordamchi vositasi sifatida o‘zining muhim rolini isbotladi.
Kelajakda XAl (eXplainable Al) usullarini qo‘llash orqali model qarorlarini
radiologlar uchun tushunarli qilish zarur. 2D segmentatsiyadan farqli o‘laroq, 3D U-
Net modelini qo‘llash butun o‘simta hajmida yanada izchil segmentlashni
ta'minlashi mumkin.

Xulosa

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, U-Net arxitekturasi miya o‘simtalarini
MRT tasvirlarida segmentatsiyalash uchun samarali va ishonchli yondashuvlardan
biri hisoblanadi. Model oddiy tuzilishga ega bo‘lishiga qaramay, chuqur o‘rganish
asosida segmentatsiya jarayonida yuqori aniqlikni ta’minladi. DICE va F1-baho
ko‘rsatkichlarining yuqori qiymatlari modelning o‘simta hududlarini aniq aniqlash
va chegaralarni to‘g‘ri belgilash qobiliyatini tasdiglaydi.
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