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Annotatsiya: Ushbu maqgolada maktab ta’limida amaliy tajriba asosida o ‘qitishning
ahamiyati, afzalliklari va uni samarali joriy etish strategiyalari yoritiladi. Avvalo, amaliy
yondashuvning mazmuni hamda an’anaviy ta’limdan farqli jihatlari tahlil qilinadi.
Shuningdek, o ‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, muammolarni hal gqilish ko ‘nikmalari,
jamoada ishlash va real hayot bilan bog ‘liq kompetensiyalarni rivojlantirishdagi o ‘rni ilmiy
asosda ko ‘rib chigiladi. Tabiiy fanlarda amaliy o ‘qitish misollari, qo ‘llaniladigan usullar
yoritilgan. Magolada o ‘qituvchining dars jarayonidagi roli, amaliy o ‘gitishning metodlari
(loyihaviy ta’lim, muammoli vaziyat, case-study, eksperiment va boshqgalar) ham batafsil
yoritib beriladi. Amaliy tajriba asosida o ‘qgitishni tashkil etishda uchraydigan muammolar
va ularni bartaraf etish bo ‘yicha takliflar ham keltiriladi.

AHHOTaHI/lH! B cmamuve paccmampuearomcs 3Ha4erue, npeumyuiecnea U cmpamecuu
ahhexmusrno2o 8HeOpeHUsE IMNUPUYECKO20 00YYeHUs 8 WKOIbHOe 00paszosarue. B nepsyio
oqepedb anaiusupyemcs COO€p9fCClHu€ IMRUPpUYECKOoco nooxooa u e2o Oomiaudusi om
mpaouyuonHo2o oopaszosanus. Takdce HA HAYYHOU OCHOBE PACCMAMPUBAECCS €20 POJlb 8
paseumuu CamoCcmosimeylbHO20 MblUIEHUA YUaAUUXCA, HABbIKOE PeuleHUs }’lp06]l€M, pa6ombl
6 Komamoe u npakmu4eckKux Komnemeﬁuuﬁ. Hpueodﬂmc;z npumepsvl IMRUPUHECKO20
06yqeﬁuﬂ 6 eCcmecmeeHHblx HAyKax U UCNnolb3yemble Memoowl. B cmamuve n00p06H0
PACCMaAmMpuUBaOmcsi poib yuumeisi 8 YpOUHOM npoyecce, Memoobl IMAUPULECKO20 00YUeHUs]
(npoexmHoe obyuenue, npobiemHoe obyueHue, Kelc-cmaou, IKkcnepumenm u m.o.). Taxoce
npedcmaeﬂeHbl I’lp06JZ€]l/lbl, 603HUKaouue npu opcaHusayuu SMNUPpUYecKozo 06yttesz, u
NPeoNoNCeHUsL NO UX YCIPAHEHUIO.

Abstract: This article discusses the importance, advantages, and strategies for
effective implementation of experiential learning in school education. First, the content of
the experiential approach and its differences from traditional education are analyzed. It
also examines its role in developing students' independent thinking, problem-solving skills,
teamwork, and real-life competencies on a scientific basis. Examples of experiential
learning in natural sciences and the methods used are discussed. The article also discusses
in detail the role of the teacher in the lesson process, methods of experiential learning
(project-based learning, problem-based learning, case study, experiment, etc.). Problems
encountered in organizing experiential learning and suggestions for their elimination are
also presented.

Kalit so'zlar: metod, muammoli vaziyat, loyiha ishi, laboratoriya mashg uloti,
ta'limdagi integratsiya, ijodiy mashg ulotlar, case-study, modellashtirish.
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KuarwueBble coBa: wmemoo, npobremuas cumyayus, npoekmHas —pabdoma,
nabopamopHas paboma, unmezpayus 8 00pa3oeanue, MEOPUEcKas O0essmelbHOCMb, Kelc-
cmaou, Mooeauposanue.

Keywords: method, problem situation, project work, laboratory work, integration in
education, creative activities, case study, modeling.

KIRISH

Bugungi kunda ta’lim jarayonini takomillashtirish, yangidan isloh qilish, ta'lim sifatini
oshirish, o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, real hayotga moslashuvi va amaliy
ko‘nikmalarini rivojlantirish ta’lim siyosatining asosiy yo‘nalishiga aylanib bormoqda.
An’anaviy o‘qitish modeli ko‘proq nazariy bilimlarni yetkazishga qaratilgan bo‘lsa,
zamonaviy yondashuv ta’limni amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashtirishni talab etadi. Shu bois
maktab ta’limida amaliy tajriba asosida o‘qitish — o‘quvchilar bilimini mustahkamlash,
ularni faol ishtirokchi sifatida jarayonga jalb gilish va kasbiy hamda hayotiy ko nikmalarni
shakllantirishning eng samarali metodlaridan biri hisoblanadi.

Amaliy yondashuvda o‘quvchilar nafagat tayyor bilimlarni gabul giladilar, balki ularni
tajriba, kuzatuv, muammoni hal gilish, loyiha yaratish yoki modellashtirish orgali amalda
qo‘llash imkoniga ega bo‘ladilar. Bu esa o‘quv jarayonining qizigarli, mazmunli va
interaktiv bo‘lishini ta’minlaydi. Turli fanlarda, ayniqgsa tabiiy fanlarda laboratoriya ishlari,
loyiha ishlari, case-study, ijodiy ishlar va eksperimentlar orqali o‘quvchilarda chuqur
tushuncha shakllanadi, darsga bo'lgan gizigish ortadi, asosiysi o'rgangan bilimlarini
amaliyotda qollash va hayotga tadbiq etish ko nikmalari shakllanadi.

ASOSIY QISM

Amaliy faoliyat asosida o°gitish bo'yicha bir gancha ilmiy izlanishlar amalga
oshirilgan. Xususan Kolb kolb tajrbaviy o qitish modelini ishlab chiggan. Amaliy tajriba —
kuzatuv tahlili — nazariy tushuncha hosil bo’lishi — yangi vaziyatda qo llash bu ketma-ketlik
amaliy faoliyat asosidagi darslarning zamonaviy modelidir.

Amaliy tajriba asosida o‘qitish o‘quvchilarning bilimni faqat eshitib emas, balki
bevosita faoliyat orqali o‘zlashtirishlariga imkon yaratadi. Ushbu yondashuv o‘quv
jarayonini takomillashtirib, o‘quvchini rivojlantirishga xizmat qiluvchi bir gator muhim
afzalliklarni beradi. O‘quvchilar nazariy ma’lumotlarni tajribada qo‘llagani sababli bilimlari
mustahkamlanadi va eslab qolish darajasi yuqori bo'ladi, o gituvchi darsda kozlargan
magsadiga erisha oladi. Mustaqil fikrlash va muammolarni hal qilish ko‘nikmasi
rivojlanadi. Amaliy topshiriqlar davomida o‘quvchi turli vaziyatlarga duch keladi va
mustaqil garor gabul gilishga majbur bo‘ladi. Bu esa mantiqiy fikrlash, tahlil gilish va
muammoga yechim topish qobiliyatlarini shakllantiradi. O‘quvchilarning darsga bo‘lgan
qiziqishi yanada ortadi. Interaktiv mashg‘ulotlar, laboratoriya ishlari, loyihalar va tajribalar
darsni yanada qiziqarli giladi. Natijada o‘quvchilarda o‘qishga bo'lgan hohish oshadi va
dars jarayonida o'quvchilar sezilarli darajada faol bo'ladi. Real hayot kompetensiyalari
shakllanadi. Amaliy yondashuv o‘quvchilarga nazariy bilimlarni hayotiy vaziyatlarda
qo‘llashni o‘rgatadi. O’quvchilarda mustaqil fikrlash, jamoada ishlash, ijodkorlik va
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mas’uliyat kabi ko‘nikmalar rivojlanadi. Jamoada ishlash va kommunikativ ko‘nikmalar
ortadi. Loyiha va guruh topshiriglari jarayonida o‘quvchilar o‘zaro muloqotga kirishadi, fikr
almashadi va jamoa bilan ishlash madaniyatini shakllantiradi. Tangidiy va ijodiy fikrlashni
rivojlantiradi. Tajriba, kuzatuv yoki loyiha topshiriglari o‘quvchini yangi g‘oyalar izlashga,
ijod gilishga undaydi.

Amaliy o’qitish jarayonida bir nechta usul va metodlardan foydalanish mumkin.
Loyiha asosida o gitish. Bunda o quvchilar atrofda mavjud bo'lgan, o zlari duch kelgan
biror bir muammo asosida loyiha yaratadilar. Masala, ekologik muammolar yechimi,
atmosfera havosi ifloslanishi va hokazo. STEAM yondashuvi bu — fan, texnologiya, san at
va matematika integratsiyasidir. Bu yondashuv asosida o quvchi faoliyati uchun
quyidagilarni qo’llash mumkin: ovgat hazm qilish sistemasini modellashtirib, 3D maket
yaratish. Biologiya, fizika va kimyo darslarida mustaqil tajribalar o'tkazish orqali
natijalarga erishish, o quvchilarda ilmiy izlanishlarni kengaytiradi. AR/VR texnologiyalari,
virtual laboratoriyalar darslarni xavfsiz va giziqgarli giladi. Dars jarayonida o quvchilarni
guruhlarga bo'lib, har bir guruhga topshiriq berib, olingan natijalarni grafikda ifodalab,
muhokama va tahlil gilib o’rganish o quvchilarda guruhda ishlash, fikrini bayon etish va
nutg madaniyatini oshiradi.

Amaliy faoliyatga asoslangan o qgitish olingan bilimlarni hayotiy faoliyatda gollash
imkoniyatini oshirsada, uni ta’'lim jarayonida tadbiq etishda bir gancha muammolar mavjud.
Xususan bu texnologiyani darslarda joriy gilish uchun har bir o’ gituvchida kompetensiyalar
yetarli emas, maktablarda laboratoriya jihozlari, kompyuterlar yetishmaydi, dars jaroyoni
chegaralangan vaqgt davomida bo lganligi sababli hamma tajriba natijalarini dars jarayonida
kuzatishni imkoni yuq, bundan tashqgari amaliy faoliyatni baholash ham unchalik oson
kechmaydi. Bu muammolarni esa o gituvchilar malakasini muntazam oshirib boorish,
o qgituvchilar orasida tajriba almashish, darslarda jihozlar yetarli bulmagani uchun asosan
virtual laboratoriyalardan foydalanish, vaqt chegaralangani sababli amaliy ishning bir
gismini uyga topshirig sifatida berish, amaliy darslarda har bir o qituvchi o quvchi
faoliyatini to'g ri baholash uchun aniqg mezonlar ishlab chigish orqgali hal gilish mumkin.

XULOSA

Amaliy tajriba asosida o°qitish maktab ta'limida o quvchilarning bilim, ko 'nikma va
malakalarini mustahkamlashda eng samarali innovatsion yondashuv hisoblanadi. Ushbu
yondashuv o quvchilarda nazariy bilimni amaliyot bilan bog lash, muaamoli vaziyatlarni
mustagil hal qilish, kreativ va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish imkonini beradi. Amaliy
tajriba asosida o qitishda asosan biz o qgituvchilar fanlarni hayot bilan bogligligini ochib
beramiz va bu asosida har bir o quvchi 0’z bilimlarini amaliy hayotda gqo"llash imkoniyatiga
ega bo’ladi.
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