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Annotatsiya: Ushbu maqola kitob yaratilish tarixi,hamda, kitob mutolaasi va
kitobxonning yosh toifalari va ular bilan ganday ishlash hagida ma’lumotlar keltirilgan.
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Abstract: This article is about the history of book creation, as well as, book reading
and its benefits. The article also provides information on the age categories of the reader
and how to work with them.
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KIRISH

Farzand tarbiyasidagi eng asosiy omillardan biri bu kitob mutolaasidir. “Kitob”,
“kitobxonlik”, “kutubxona” so'zlarining o'zagi aslida arabchadan olingan va bir maqsadga,
ya ni inson ma naviyatini boyitishga xizmat giladi. Yurtimizda yoshlarning kitobxonlik
madaniyatini oshirish uchun amalga oshirilayotgan islohotlar ham bejizga emas, binobarin,
kelajak avlodning kamoloti ilm olish, bilimli bo’lish bilan belgilanadi. Bu borada,
O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoev 2017 yilning 12 yanvar kuni “Kitob
mutolaasi va kitobxonlik madaniyatini oshirishga garatilgan” farmoyish e’lon qildi. Bu esa
0’z navbatida, yurtimizda kitobxonlik saviyasi oshishiga, yangidan-yangi sermazmun
kitoblar chop etilishiga omil bo’luvchi muhim odimdir. JlaBnatumus paxOapu wirapu
cypran OemTa MyXuM TamaOO0ycHU XaéTra TaTOWMK JTHINTa KapaTWIraH WIUIAp IOPTUMH3
Oyinad xeHr Kyinou €3moxaa.lfOpTUMHU3HUHT Kail rymacuja Kypuiuil viuiapu Oynaérran
Oyca, yIa MHIIOATIIAp KYPHUIII pexacuaa, andarra, KyryoxoHa €Kku KUToO JYKOHH OYiIuIg
Oenrunanrad. by OM3HM KyBOHTHUpaauraH, Qap3aHajapuMH3 KOMOJH, YJIAPHUHT MOPIIOK
KeNaxkaru yuyH yinanran myxta pexaaup. [y tapuka kucka myanaraa optumus “Kutod
Ba KUTOOXOHJIap MamiiakaTy’ ra ananau. [Ipesunentumus [laBkatr Mupsuée: “Kurobcus
TapakKuéTra, I0OKCak MabHABUSTra 3puIiuO Oynmaiinu. Kutod ykuMaran ogaMHUHT Xawm,
MUJUIATHUHT XaM Kellaxaru uyk’, — aes Tapkuiaiau. [IIlyHuHT yayH XaMm KATOO - KaMUSIT
MaJaHUATHHUHT axpanamac Oup KucMugaup. KuToO MabHaBHE OYNUIMKHU TYJIIUPAIH,
MaJaHUATHU IOKCAITHpaaAW. VHCOHMAT MaJaHHUATH TApaKKUETUHUHT SHI TYJIUK Ba Xap
ToMOHJIaMa udoaacu cudaruga KUToO Kym acpiap MoOaiiHHIa IMAXCHU TapOusiamiga Ba
VHUHT aKJU{ PUBOXIIAHWINUIA MYXHM YpHHra sra. XO3WPrH KyHJa KUTOO WHCOHHST
spaTraH Myomalia BOCUTAJIApU WYHJIa YHT UIMOHWIM Ba JHT Kyjiail Bocutamup. NHCOHHUHT
aKJI- 3aKOBAaTH Ba OWJIMMIIAPUHY CaKJIall Ba KEHT EMHUITHUHT YHT MyKamMMall Kypoyu Oynran
KUTOO MIAXCHUHT Xap TOMOHJIaMa IOKCAJIHUIIINIa Ba MKTUMOUN TapakKuétura épaam oepau;
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y Xap OMp KUIIWUTa HHCOHUST 3PUIITaH I0TYKIapHU OMINII MMKOHUHU Oepaau Ba Oy Omiman
XaJIKJI1ap SllpTaCI/II[aFI/I XaMXUXATIIMKHNU MYCTaxKamjalira Xu3mMar KHJIadu. busraga
cakJiaHuO KoJTaH myHaai €3ysiap, kutobnap OVamMaraHuaa HHCOHHUAT Y3 YTMUIIUHHA XaM,
OWJIMM, JIOHOJIMK Ba XUMKMATJIApUHHU XaMm OuWJoIMaraH, WiM-(QpaHHU XaM TapakKuid 3TTHpa
onMaraH Oymapau. bunum aca kutobrmapaa >xkammianraHaup. “Kuto0 - Xap KaHmai
OWJIMMHUHT JKOHU Ba IOpar, Xap KaHaai (paHHUHT UOTHUAOCHIUP” - JeraH AW MaIIxyp
Hemuc €3yBumcu C.Caer.
ASOSIY QISM

Ana shunday imkoniyatlardan oqilona foydalanib, yangidan-yangi nashrdan
chigayotgan sermazmun asarlarni o’qib borish yoshlarning ongi o’sishi, tafakkuri
teranlashib, o’zining mustaqil fikriga ega bo’lishiga imkon beradi. Yana shuni alohida
e tirof etish kerakki, prezidentimiz tomonidan ilgari surilgan 5 tashabbus bugungi kunda
yoshlarni yanada qo'llab quvvatlovchi muhim omil bo'ldi. “Yoshlar ma naviyatini
yuksaltirish,ular o’rtasida kitobxonlikni keng targ'ib gilish bo'yicha tizimli ishlarni tashkil
etish” muhim dasturiamal bo'lmoqda.

Kitob bilan tanishish,mutolaa qgilish, insonga 0°zgacha zavq beradi.kitobxon mutolaa
gilar ekan kitob bilan yaginroqg tanishadi, uning ilmiy- badiiy gimmati hagida tasavvur hosil
gila boshlaydi,fikrlaydi, mutolaa madaniyati yuksaladi.

Yurtboshimizni kitobxonlik madaniyatini yuksaltirishga garatilayotgan alohida etibori
tufayli umumta’lim maktablarida, oliy o'quv yurtlarida, barcha ta’lim maskanlaridagi
o'tkazilayotgan “Yosh kitobxon”,“Kirobxonlar bayrami”, ko'rik tanlovlari, dam olish
maskanlarida ochilayotgan zamonaviy Kkitob do'konlari va chekka qishloq larda
ochilayotgan kutubxonalar yosh avlodni ma'naviy va intellektual ehtiyojini gondirishda,
kitobga oshno bo'lishda muhim o'rin tutmoqda. Kitobning mohiyati mangudir... Bu
mohiyat — tafakkurni abadiylashtiradi.

Mutolaa madaniyati Kishining manbaani to'lagonli tushunishi,undan zavq olishi,
muallif fikri va g oyasini anglash hamda uni baholay olishi kabi xususiyatlarga ega
bo’lishini ta'minlaydi. Kitob mutolaasi insonni bevosita amaliyotga kirishish, hayot bilan
uyg unlashish, ma'naviy foyda olishga yo naltiradi. “Mutolaa” so'zi arabcha o’qish degan
ma’ noni anglatadi, bugungi kunda esa u kitob o gishdan ko'ra kengroq tushuncha anglatadi.

Kitoblar insoniyat fikri durdonalarini to’plab avlodlarga etkazadi. Haqigatdan ham
hech bir manbaa kitob kabi inson kamolotini yuksaltira olmaydi.

Har bir kitobxon o'z yosh toifasidan kelib chigib badiiy asarlar yoki ilmiy asarlarni
o0 qishi, yoritilgan fikrlarni yanada teranrog anglab yetishiga imkon hosil bo’ladi. Buning
uchun ota- ona, bog cha, maktab hamkorligida bolaning gizigishlari to’la gonli o rganilishi
kerak. Bir bolaga yeti mahalla ota- ona deganlaridek, farzand tarbiyasida,ularning
ma naviyatli madaniyatli bo'lib kamol topishida barcha birdek mas'ul hisoblanadi. Kitob
o’qishni odat gilmagan oila — ma’naviy qashshoq oiladir deb bejizga aytishmagan. Shunday
ekan fagat ota- ona emas balki kutubxona hodimlari ham o’z kasbining yetuk mutaxasisi
bo'lishi, kitobxonlarga, ularning gizigishlarini inobatga olgan holda kitob to'g'ri kitob
tanlab berishi kerak bo'ladi. Bolalar o'qishi pedagogikasida yoshiga garab o gishning
o sishi quyidagi bosgichlarga bo linadi: bolalalik 6-9 yosh; bolalaikdan o’ spirinlikka o"tish
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10-11 yosh; o'spirinlik 12-13yosh; o'spirinlikdan o smirlikka o'tish 14 yosh hisoblanadi.
Bu toifadagilarning yosh chegarasi harakatchan bo’ladi,ya ni Kitibxonning ijtimoiy-
psixologik sharoitining shakllanishiga ko'ra 10 yoshli bolaning o°ziga xos tipologik
Xususiyatiga garab o’spirin kitobxon toifasiga go'shish, 14 yoshlilarni esa o spirinlikka
0 tayotgan kitobxon toifasi tabiatidagilar gatoriga go shish mumkin bo’ladi. O qgish —
bolaning ma naviy hayotiga mustaxkam Kkirib borishi uchun oldindan ta'sirchan-estetik
tayyorgarlik ko'rish zarur. Kutubxonachining vazifasi kitobxon va kitobni yaxshi bilishdan
iborat.

Bizning jonajon do’stimiz bo’lgan Kitobning tarixiga nazar tashlasak, kitob hozirgi
shaklga kelguncha uzog yo'Ini bosib o'tgan. Bundan bir necha ming vyillar ilgari gadimgi
bobilliklar,ossuriyaliklar va boshga gadimgi dunyo xalglari kitob sifatida sopollardan
foydalanganlar. Xitoyda esa dastlabki kiroblar bambuk daraxtidan gilingan plastinkalarda
yozilgan. Keyinchalik Xitoyda shoyiga yozishni, eramizning | asrida esa, qog 0zga yozishni
ixtiroqilishdi.

Qadimgi madaniyat beshklaridan biri bo’lgan Misrda dastlabki kitob matnlari tosh
bo’laklariga o'yib yozilgan.

Sharq xalqlari yuksak madiniyatining namunalaridan biri “Avesto” kitobi ham, dastlab
12 ming goramol terisidan ishlangan pergamentga yozilgan.

O'rta asrlarda pergament yoki papirus varoglarini to'rt buklab, daftar (tetrad, yunoncha
“to'rtlik”) shkliga keltirilgan. Mana shunday daftarlarning bir nechtasini birlashtiririb
yaratilgan kitoblar “Kodeks” deb atalgan. Kitobning hozirgi shakliga kelishida kodekslar
dastlabki gadam bo’lgan . Milodiy 1-asr oxirida. pergament kodlari hagida birinchi
eslatmalar paydo bo'ladi - aslida sahifalardan iborat kitoblar. Yozuvlardan ustun ustunligiga
garamay, ular fagat milodiy 3-asrga kelib keng targaldi.

Har yili dunyoda 755,755 ta yangi kitoblar nashr etiladi. 2017-yilning o rtalaridan
boshlab hozirgacha dunyo bo'yicha 134,399,411ta kitob nashr etilgan. Bu ragamlar
shunchaki ragam emas, biz yoshlarni hartomonlama yetuk inson bo'lib yetishishimiz uchun
gilinayotgan say harakatlar natijasidir.

“Kitob seni hali sen ko’rmagan dunyoga olib boradi, sen eshitmagan so’zlarni aytadi”
deydi Geytsen. Darhagigat, kitob juda ko plab sir - sinoatlarga boydir. Uning boyliklari
hech ado bo’Imaydi. Kitob insonga ganot bag’ishlaydi.

Xulosa o'rnida shuni aytish mumkinki, kitob eng yaqin do’stlardan biridir. Biz
savollarga kitoblar orgali javoblar topamiz, kitoblar fikrlash uchun eng muhim ozugadir.
Kitoblar eng yaxshi intellektual dam olishga va tasavvurlar parvoziga taklif giladi. Ernest
Xemingueyning ta’biri bilan aytganda: Yaxshi kitob ayzbergga o’xshaydi, yeti-sakkiztasi
suv ostida yashaydi. Xa kuto0, nryoxacus, QUKpHUHT TaaKKypHUHT KyJiail BOCUTaCHAUP.
OpTHb0p 6epubd Kapacak,KyHIAIUK TYPMYIIMMHU3/1a XaM KUTOO KaM YKUMIUTaH Ba KUTOOTa
OLTHO WKKM MHCOHHMHT NIyHE Kapamwmia, Quxpiamuga (gapk SKKOJI Ky3ra TalUlaHaIH.
Kuto0 xyn ykuitauran omam Kaepja KaHJaai cy3iall KepakJIMTMHA OWJITaHU YUYyH MapOKJIH
cyxOarmom Oynmanu Ba xamMma OyHIali MHCOHJAp CyxOaTWra WHTHIAAN. XaéTaa KaMpoK
KOKHWJIATH, JKaMUATAa V3 YpHUHU TONMUIIAA KHHHAIMaWau. 3epo, KUToO OW3HUHT
xa€TUMHU3/Ia CyB Ba XaBOJEH 3apyp axaMuAT KacO 3Tap 2KaH, KUTOOJap Ba YHUHT WHCOH
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MabHABUATUHUHT PHUBOXJIAHTUPHUIIAATH YPHU OEKUECTMTUHH, KHTOONIAp - KYHTUIUIAP
YUPOFH SKAHIUTHUHY EIIIap OHTMIa CHHIAMPUII CU3 Ba OM3HUHT BazudaMu3aup.
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