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MUSTAQIL TA’LIM OLISH FAOLIYATINI TAKOMILLASHTIRISH

Axmedova Nodima lzzatullo gizi
Nizomiy nomidagi O ’zbekiston Milliy Pedagogika Universiteti tayanch doktoranti.

Anotatsiya: Ushbu maqolaning magsadi kredit-modul ta’lim tizimida nofilologik
vo 'nalish talabalarining ingliz tilidan mustaqil ta’limini loyihalashtirish texnologiyasi
asosida tashkil etishning nazariy va amaliy jihatlarini bayon etadi.  Magolada
loyihalashtirish texnologiyasining afzalliklari yoritilgan. Shuningdek, metodni amalga
oshirish bosgichlari, baholash vositalari va tavsiyalari keltirilgan. Umuman olganda,
magolada loyihalshtirish texnologiyasi va kredit -modul tizimining ta’lim sohasidagi
integratsiyasi samarasi haqgida so’z boradi.

Kalit so‘zlar: kredit-modul tizimi, mustaqil ta’lim, loyihalashtirish texnologiyasi,
nofilologik yo’nalish, ingliz tili, talaba o ’z-o zini boshqarish.

KIRISH

Hozirgi globallashuv va ragamli transformatsiya jarayonlari oliy ta’lim tizimidan
yangicha yondashuvni, yangi texnologiyalarni qo’llashni talab etmoqda. So'nggi yillarda
O'zbekistonda ta'lim tizimi asta-sekin kredit modulli ta'lim tizimiga o'tmoqgda va ijobiy
natijalarga erishilmogda. Misol sifatida mamlakatimizdagi xorijiy oliy o'quv yurtlari va
respublikamizdagi universitetlarning ta'lim jarayonini xalgaro standartlarga tadbiq gilgan
holda olib borayotgan universitetlarini keltirish mumkin. Ushbu tajriba bosgichma-bosgich
bir gator milliy oliy ta'lim muassasalarida joriy etilmogda. Masalan, O'zbekiston
Respublikasi ~ Prezidentining  19.02.2018 vyildagi "Axborot texnologiyalari va
kommunikatsiyalari sohasini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to'g'risida"gi PF-
5349-sonli farmoniga muvofig Muxammad al-Xorazmiy nomidagi Toshkent axborot
texnologiyalari universitetida (TATU) amalga oshirildi. 2018-2019 o'quv yilidan boshlab
ta'limning kredit tizimiga o'tish bosgichma-bosgich amalga oshirilmogda. Yugorida gayd
etilganlardan tashqari, Respublika universitetlari, Shargshunoslik universiteti, Toshkent
tibbiyot akademiyasi, Farg'ona politexnika instituti kabi universitetlar ta'limning kredit-
modul tizimi bo'yicha ish boshlagan edi. Ushbu oliy o'quv yurtlarida ta'limning kredit
tizimini joriy qilishning afzalliklaridan biri shundaki, u milliy malaka standartlarini
to'ldiradi va qo'llab-quvvatlaydi. O’zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimida joriy
etilayotgan kredit-modul tizimi ana shu ehtiyojlarga javob beruvchi samarali tizimdir. U
talabalarga o’quv yuklamasini mustaqil rejalashtirish, o’zlashtirish darajasini baholash va
individual ta’lim yo’lini tanlash imkonini beradi.

ASOSIY QISM

Kredit-modul tizimi va mustaqil ta’lim talabalarning bilish, ko’nikma va

kompetensiyalarini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Nofilologik yo’nalish
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talabalariga ingliz tilini o’rgatishda amaliy yo’naltirilgan, loyiha va loyihalashtirish
yondashuvlarini uyg’unlashtirish — o’quv jarayonini individualazatsiyalash va talabaning
o’zini boshqarish ko’nikmalarini rivojlantirish uchun samarali vosita bo’lishi mumkin.

Ammo amaliy tajriba shuni ko’rsatadiki, aynigsa nofilologik yo’nalish talabalarida
mustaqil ta’limni samarali tashkil etish hali to’liq yo’lga qo’yilmagan. Talabalar ko’p
hollarda tayyor bilimlarni o’zlashtirish bilan cheklanadi, 0’z-0’zini rivojlantirish, izlanish va
refleksiya qilish kompetensiyalariga to’liq ega emas. Shu sababli bu jarayonda
loyihalashtirish texnologiyasini qo’llash mustaqil o’qish madaniyatini shakllantirishda
muhim ahamiyat kasb etadi.

Loyihalashtirish texnologiyasi talabalarga amaliy faoliyat, muammolarni hal etish,
tangidiy fikrlash va hamkorlikda ishlash ko’nikmalarini rivojlantirish imkonini beradi.
Kredit-modul tizimi va loyihalashtirish texnologiyasi integratsiyasi o’quv jarayonini
individual, faol va natijaga yo’naltirilgan tizimga aylantiradi.

Kredit-modul tizimi — bu xalqaro ta’lim amaliyotida keng qo’llaniladigan tizim bo’lib,
u ta’lim jarayonini modullarga ajratish va har bir modul uchun kredit birligini ajratish
tamoyiliga asoslanadi. Har bir kredit ma’lum miqdordagi o’quv yuklamasini ifodalaydi, bu
cas talabaga o’zining mustaqil ta’lim faoliyatini samarali rejalashtirish imkonini beradi.

Loyihalashtirish texnologiyasi esa konstruktivizm nazariyasiga tayanadi. Ushbu
yondashuvga ko’ra, bilim tayyor shaklda berilmaydi, balki talaba uni faol izlanish, tahlil va
tajriba orgali egallaydi. Tomas loyihalashtirish texnologiyasini o’quv jarayonida real
hayotiy muammolarni yechishga asoslangan, talaba markazli yodashuv sifatida tavsiflaydi.
Zamonaviy tadgiqotlarda esa loyihalashtirish texnologiyasining talabalarning tanqidiy
fikrlash, kommunikativ va muammoli vaziyatlarni hal qilish kompetensiyalariga ijobiy
ta’siri tasdiglangan.

Yurtimizda ham bir gancha olimlar kredit-modul tizimini joriy etish jarayonida
metodik  yondashuvlarni  takomillashtirish ~ zarurligini  ta’kidlab, loyihalashtirish
texnologiyasi kabi faol o’qitish texnologiyalarini joriy etish mustaqil ta’lim samaradorligini
oshirishni gayd etganlar.

Tadgiqot metodologiyasi kredit-modul tizimi va loyihalashtirish texnologiyasi
integratsiyasini chuqur o’rganish, ularning o’zaro ta’sirini baholash hamda nofilologik
yo’nalish talabalarining mustaqil ta’lim faoliyatini rivojlantirish mexanizmlarini aniqlashga
qaratilgan. Quyida to’rtta asosiy yondashuv qo’llanildi:

1. Nazariy tahlil. Nazariy tahlil jarayonida kredit-modul tizimimning mazmuni,
tamoyillari va pedagogik imkoniyatlari bo’yicha xalgaro va mahalliy ilmiy manbalar
o’rganildi.  Shuningdek, loyihalashtirish texnologiyasining nazariy asoslari —
konstruktivistik ta’lim modeli, faol o’rganish nazariyasi, metakognitiv yondashuvlar tahlil
gilindi. Ushbu bosqichda asosiy e’tibor loyihalashtirish texnologiyasining mustaqil ta’limni
faollashtirishdagi roli, talaba markazli ta’lim tizimlari bilan o’zaro aloqasi va baholash
mezonlariga qgaratildi.

2. Komparativ tahlil. Komparativ tahlilda an’anaviy o’qitish tizimi va kredit-
modul tizimining o’zaro farqlari taqqoslandi. Ularning mustaqil ta’limni tashkil etishdagi
samaradorligi, o’qituvchi va talaba rollarining transformatsiyasi, baholash mexanizmlari va
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o’quv jarayonining moslashuvchanligi bo’yicha tahliliy jadval tuzildi. Natihalar shuni
ko’rsatdiki, kredit-modul tizimi loyihalashtirish texnologiyasi bilan uyg’unlashganda,
talabalar mustagqilligini oshiruvchi omillar kuchayadi, o’qituvchi esa nazoratchidan ko’ra
yo’naltiruvchi(mentor, fasilitator) rolini bajaradi.

3. Amaliy tajriba. Tadqiqot doirasida nofilologik yo’nalish talabalari masalan,
tarix yo’nalishi talabalari uchun ingliz tili fanida loyiha asosidagi mustaqil o’qitish sinov
tariqasida joriy qilindi. Talabalar kichik guruhlarga bo’linib, real hayotiy mavzularda ,
masalan, “Tarixiy joylarning madaniy merosdagi o’rni” mavzusida loyiha tayyorladilar.
Loyihalar davomida talabalar mustaqil manbalar bilan ishladilar, ma’lumotlarni tahlil
gildilar va yakunda tagdimot shaklida natihalarni himoya gildilar. Bu jarayon ularning til
kompetensiyasini, muloqot madaniyatini va o’zini baholash qobiliyatini sezirarli darajada
oshirdi.

4, Tizimli yondashuv. Tizimli yondashuv asosida mustagqil ta’lim jarayoni to’rtta
komponentda tahlil gilindi: motivatsiya, rejalashtirish, ijro va refleksiya. Har bir komponent
o’zaro bog’liq holda, ta’lim natijalarini shakllantiruvchi yagona tizim sifatida ko’rildi.
Ushbu yondashuv talabaning mustaqil faoliyatini nafagat individual, balki ijtimoiy va
kognitiv jihatdan ham rivojlantirishga xizmat qiladi. Shuningdek, tizimli tahlil
loyihalashtirish texnologiyasining samaradorligini baholash, muammolarni aniglash va
ularni hal etish bo’yicha tavsiyalar ishlab chiqishga imkon berdi.

Kredit-modul tizimida loyihalashtirish texnologiyasini qo’llagan holda mustaqil
ta’limni tashkil etish bosqichlari quyidagicha amalga oshiriladi.

Rejalashtirish bosqichida har bir modul uchun o’quv maqgsadlari va loyiha
yo’nalishlari aniglanadi. Loyihalar fanning amaliy jihatiga moslashtiriladi., masalan, tarix
fanida-“Madaniy merosning turizmda o’rni”, baholash va rubrikalar ishlab chiqiladi,
talabalarga ma’lum qilinadi.

Resurslarni tayyorlash bosgichida elektron manbalar, maqolalar, videodarslar, virtual
kutubxona resurslari jamlanadi. Talabalarga yo’rignomalar, loyiha shablonlari va baholash
kriteriylari beriladi. Mustaqil ta’lim uchun onlayn platformalarda. Moodle, Google
Classroom da topshiriglar joylashtiriladi.

Ijro ya’ni loyihani amalga oshirish bosqichida, talabalar guruhlarda yoki yakka
tartibda loyiha usulida ishlaydilar. O’qituvchi mentor sifatida maslahat beradi va oraliq
tahlillarni tashkil etadi. Har bir bosgichda talabalar faol refleksiya yozuvlari(learning
journallarni )to’ldiradilar.

Baholash va refleksiya bosgichida loyiha natijalari  rubrikalar asosida
baholanadi(mazmun sifati, ijodkorlik, til kompetensiyasi, visual taqdimot). Yakuniy
natijjalar taqdimot shaklida himoya qilinadi. Talabalar 0’z faoliyatini baholab,
o’zlashtirishdagi o’sishni tahlil giladilar.

Natijalarni umumlashtirish bosqichida, o’qituvchi va talabalar loyihaviy jarayonni
tahlil qilib, samarali yondshuvlarni aniglaydilar. Eng muvaffaqqiyatli loyihalar keyingi
o’quv yilllarida namunaviy material sifatida qo’llaniladi.

Kredit-modul tizimi va loyihalashtirish texnologiyasi integratsiyasi talabalarning
mustaqil ta’limini rivojlantirishning eng samarali vositalaridan biri hisoblanadi. Ushbu
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yondashuv o’qitish jarayonida faol ishtirok etish, ijodiy fikrlash, muammoli vaziyatlarda
qaror qabul qilish va refleksiya ko’nikmalarini shakllantiradi. Nofilologik yo’nalishlarda bu
modelni joriy etish talabalarning nafagat bilim, balki kasbiy kompetensiyalarini ham
rivojlantirishga xizmat giladi.

Loyihalashtirish texnologiya bir gancha komponentlardan tarkib topgan. Ular
quyidagicha.(1 rasmga garang)

o'quv
natijalari

texnologi

k modul
infratuzil tarkibi

ma loyihalashtirish

texnologiyasining
komponentlari

o'gituvchi baholas h
ning roli tizimi

1- Rasm. Loyihalashtirish texnologiyasining komponentlari.

Kredit-modul tizimida loyihalashtirish texnologiyasidan foydalanib talabalar mustaqil
ta’limini tashkil etganda an’anaviy ta’lim tizimiga qaraganda ta’lim sohasida bir gancha
imkoniyatlar yuzaga keldi, xususan, talabalar o’zlashtirish darajasi, baholash tizimi talaba
va o’qituvchi o’rtasidagi munosabatlarda yaqqol ko’zga tashlandi. Quyida loyihalashtirish

texnologiyasi asosida va an’anaviy shaklda tashkil etilgan mustaqil ta’lim tahlili
keltirilgan.(2 rasmga garang)
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O'qgituvchi roli

Talaba mustaqilligi

Baholash turi

Q'gish sur'ati

Moslashuvchanlik

o
-

2 3 4

Baholash darajasi

(6]

H A'anaviy tizim B Loyihalashtirish texnologiyasi

2-Rasm. Loyihalashtirish texnologiyasi va an’anaviy ta’lim tizimining farqli jihatlari.
Yuqorida keltirilgan ma’lumotlarga ko’ra, loyohalashtirish texnologiyasi ta’lim

sohasida bir gancha afzalliklarga ega. Quyidagi jadvalda esa loyihalashtirish
texnologiyasining bir qancha afzalliklari sanab o’tilgan.(1 jadvalga qarang)
Afzalliklari Izohlar
Talabaning mustaqil ishini aniq O’quv natijalari va vazifalar aniq
rejalashtirish beriladi.
Baholash shaffofligi Vazifalarning murakablik darajasi va
baholash mezonlari belgilangan
Talaba markazli yondashuv Talaba tezligi va uslubiga mos ish
oladi
Loyiha asosida real amaliy Professional kontekstga
ko’nikmalar yo’naltirilgan kontekslar
O’qituvchi va talabani monitoring Progress izlanish va portolio
qilish oson.
1-Jadval. Loyihalashtirish texnologiyasining afzalliklari.
XULOSA

Kredit-modul tizimida nofilologik yo’nalish talabalarining mutsaqil ta’limini
loyihalashtirish texnologiyasi asosida tashkil etish talabaning o’quv jarayonidagi faolligini,
mas’uliyatini va amaliy ko’nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Ushbu texnologiya
orqali o’quv natijalari aniq belgilanadi, topshiriglar tizimlashtiriladi va baholashning shaffof
tizimi yaratiladi. Natijada talaba o’z o’quv jarayonining faol ishtirokchisiga aylanadi,
mustaqil fikrlash, axborot bilan ishlash va amaliy vazifalarni bajarish ko’nikmalari sezirarli
darajada rivojlanadi.

Shuningdek, loyihalashtirish texnologiyasi modul doirasida real hayotga yaqin
bo'lgan amaliy faoliyatlarni tashkil etish orqali o’quv motivatsiyasini oshiradi. LMS
platformalaridan foydalanish esa monitoring va baholashni yanada yanada samarali, tezkor
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va tizimli gilish imkonini beradi. Biroq, bu texnologiyani muvaffaqqiyatli joriy etish uchun
o’qituvchilarning metodik tayyorgarligi, texnik infratuzilma va talabalar uchun aniq
yo’rignomalar zarur.

Umuman olganda, loyihalashtirish texnologiyasiga asoslangan kredit-modul tizimi
nofilologik yo’nalishlarda mustaqil ta’limni tashkil etishda yuqori samaradorlikni
ta’minlaydi va talabalarning kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiladigan pedagogik
yondashuvdir.
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