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РОЛЬ ЯЗЫКА В РАЗВИТИИ МЫШЛЕНИЯ 
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Аннотация: В данной статье рассматривается взаимосвязь языка и мышления 

как ключевых компонентов познавательной деятельности человека. Раскрывается 

значение языка в формировании понятий, суждений и умозаключений, а также его 

роль в развитии когнитивных способностей. Особое внимание уделяется функциям 

языка в процессе мышления и различным научным подходам к анализу их 

взаимодействия. Приводятся аргументы в пользу влияния многоязычия на гибкость и 

продуктивность мышления. 
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Введенение 

Язык и мышление представляют собой две неразрывно связанные стороны 

человеческого познания. Язык является важнейшим средством коммуникации, 

передачи и хранения информации, а также инструментом формирования и выражения 

мыслей. Без языковых средств развитие человеческого мышления невозможно, 

поскольку именно через язык формируются понятия, суждения и выводы. 

Цель данной работы – раскрыть значение языка в развитии мышления, 

проанализировать их взаимосвязь и влияние друг на друга. 

Основная част 

1. Язык как средство познания 

С точки зрения психологии и лингвистики, язык не только отражает реальность, 

но и активно формирует восприятие мира человеком. С раннего возраста ребёнок 

усваивает родной язык, что способствует развитию его познавательных способностей. 

Слова, которые он изучает, становятся своеобразными «строительными блоками» для 

формирования мыслей. 

2. Основные функции языка в процессе мышления 

Познавательная функция – обеспечивает восприятие, осмысление и 

структурирование информации. 

Коммуникативная функция – позволяет обмениваться знаниями, идеями и 

опытом между людьми. 

Регулятивная функция – способствует организации и планированию умственной 

деятельности. 

3. Научные подходы к пониманию взаимосвязи языка и мышления 

В философии и когнитивных науках существует несколько подходов к изучению 

взаимосвязи языка и мышления. Сторонники гипотезы лингвистической 

относительности (Э. Сепир, Б. Уорф) утверждают, что структура языка влияет на 

восприятие и мышление человека. В то же время когнитивная психология 
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подчеркивает, что мышление возможно и без вербального выражения, однако язык 

существенно расширяет его возможности и глубину. 

4. Влияние многоязычия на развитие мышления 

Владение несколькими языками развивает когнитивную гибкость, улучшает 

память и способствует быстрому переключению между различными 

концептуальными системами. Исследования показывают, что билингвы обладают 

более высокой способностью к анализу информации и поиску нестандартных 

решений. 

Заключение 

Анализ показывает, что язык является не только средством общения, но и 

важнейшим инструментом развития и организации мышления. Он формирует 

когнитивные структуры, определяет способы восприятия реальности и обеспечивает 

эффективное взаимодействие между людьми. Многоязычие, в свою очередь, 

повышает адаптивность мышления и способствует его комплексному развитию. 

Дальнейшие исследования в этой области могут способствовать созданию более 

эффективных методик обучения и когнитивного развития. 
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